
Traitements interceptifs en 
orthopédie dentofaciale
Module 2 de 4 à la carte du Programme Orthodontie  
et orthopédie dentofaciale
*Le module 1 « Diagnostic et planification de traitement en orthodontie » est un prérequis  
pour accéder à ce volet

Cours impliquant des ateliers « Hands-on »  
et des sessions cliniques supervisées sur patients

MISE EN CONTEXTE : 
Notre programme d’orthodontie pour dentistes et personnels auxiliaires offre 4 modules à la carte qui font le tour des 
différentes thérapies offertes en orthodontie. Les différents modules peuvent être suivis au choix selon votre préférence parmi 
ceux menant à une pratique axée sur l’orthopédie interceptive, les aligneurs, les traitements par appareils fixes et hybrides, ou 
encore par l’ensemble de ces techniques.

En complément à ces modules, des formations complémentaires, du mentorat en ligne et du coaching clinique sont aussi offerts 
pour ceux et celles qui désirent continuer à développer leurs compétences.

Objectifs éducationnels	  
Ce module de 8 jours est réparti sur 2 fins de semaine de 3 jours en présentiel, 1 jour en ligne en mode synchrone/en direct et 6 
heures de formation vidéo obligatoire.

À l’issue de la formation, le participant sera en mesure de :
 • Identifier précocement les malocclusions en développement
 • Intervenir de façon stratégique durant la croissance
 • Mettre en place des traitements interceptifs efficaces
 • Initier et suivre des cas cliniques réels avec confiance

Selon la littérature, près de 80 % des malocclusions de Classe II seraient associées à une rétrusion mandibulaire fonctionnelle, 
souvent traitable durant la croissance (McNamara). De plus, jusqu’à 85 % des cas de chevauchement pourraient être interceptés en 
dentition mixte tardive (Gianelly).

Le dentiste généraliste joue donc un rôle clé dans le dépistage, l’interception et la prise en charge précoce des anomalies 
orthodontiques.

Les participants auront l’opportunité de présenter, planifier et débuter des traitements directement sur leurs propres patients, 
avec un accompagnement structuré de l’équipe enseignante.

Contenu	  
• Les philosophies : l’orthopédie dentofaciale vs l’orthodontie conventionnelle
• L’importance de clarifier les attentes des patients
• Savoir identifier les interférences/blocages et les éliminer
• Gestion des trois dimensions : transverse, verticale et antéropostérieure
• Les différents appareils utilisés en interception (amovibles, fixes et hybrides)
• Orthopédie dentofaciale fonctionnelle: quoi traiter, quand traiter ?
• Les mécanismes d’action des appareils fonctionnels
• Les différents appareils disponibles : activations et ajustements
• Techniques d’avancement mandibulaire pré-dentition permanente
• Les appareils myofonctionnels : Occlus-o-Guide©, Myobrace©, FaceFormer©
• Atelier pratique sur les ajustements des appareils et accessoires
• Les bagues, les boîtiers et les fils en interception
• Histophysiologie du mouvement et principes biomécaniques
• Les différents arcs d’utilité et le D-Gainer, les barres transpalatines
• La rétention, les mainteneurs d’espace
• La transition vers la phase orthodontique lorsque nécessaire
• Atelier pratique d’ajustement des appareils amovibles
• Atelier pratique sur la pose des boîtiers en interception
• Atelier pratique sur les arcs d’utilité, le D-Gainer et les barres transpalatines

Le tout appuyé par plusieurs études de cas cliniques en groupe et en équipe et par la revue de cas patients traités avec 
différentes techniques.

IDI est un fournisseur agréé de l’International Association for Orthodontics (IAO). 
Les programmes d’orthodontie de l’IDI répondent aux normes et standards de 
qualité de l’éducation continue de l’IAO. Les heures et crédits des cours IDI sont 
donc reconnus pour le IAO Tier Advancement.

International Dental Institute, Inc.
Locally Approved PACE Program Provider for FAGD/MAGD credit.
Approval does not imply acceptance by  
any regulatory authority or AGD endorsement.
09/01/2023 to 08/31/2026
Provider ID# 216604
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À qui s’adresse cette formation ?	  
Cette formation s’adresse aux dentistes qui se sentent interpellés par l’importance de mieux diagnostiquer et traiter les 
malocclusions chez leurs patients. C’est le programme de choix pour tous ceux et celles qui désirent intégrer avec succès et 
confiance des services d’orthodontie et d’orthopédie interceptive dans leur pratique.

N.B. Et puisque l’orthodontie, peu importe la technique utilisée, est un travail d’équipe, la formation s’adresse à la fois aux 
dentistes et aux membres inscrits de leur personnel auxiliaire qui peuvent les accompagner tout au long de la formation, 
ceci faisant d’eux des collaborateurs précieux.

Dates	  
En présentiel : Session 1 : 13-14-15 nov. 2026 et Session 2 : 4-5-6 déc. 2026
En ligne en direct/synchrone : Session 3 : 29 janvier 2027
Avec formations asynchrones en ligne avant et suivant la Session 1

Lieu	  
Institut dentaire international (IDI) au Quartier DIX30 & en VIRTUEL
6000, boul. de Rome, suite 210, Brossard (QC) J4Y 0B6 (stationnement intérieur gratuit)

Pour votre hébergement, notre voisin immédiat : Hôtel Alt Quartier DIX30 
6500, boul. de Rome, Brossard (QC) J4Y 0B6  • www.germainhotels.com/fr/hotel-alt/quartier-dix30 

Conférenciers	  

Divulgation aux participants : Il n’existe aucune relation financière pertinente entre cet(ces) enseignant(s)  
de cette activité de formation continue susceptible de créer des conflits d’intérêts.

Unités de formation continue (FC)	  
Dentiste : 69 Unités FC (théorie :41 heures / pratique : 14 heures)

Personnel auxiliaire : 55 Unités FC (théorie : 41 heures / pratique : 14 heures)
Pour tous les dentistes membres de l’ODQ, la politique de formation continue prévoit que chaque heure de formation théorique procure 1 unité FC, et 
que chaque heure de formation pratique « hands-on » procure 2 unités FC. Pour les hygiénistes dentaires membres de l’OHDQ, la politique de formation 
continue fonctionne en heures d’activité de formation, que ce soit théorique ou pratique.

Horaire	  
En présentiel et virtuel synchrone : 8 h 30 à 16 h 30 – Cours et ateliers pratiques (dîners libres) 
En virtuel asynchrone : 6h à visionner à votre convenance

Coûts*	  
Dentiste : 8 995 $ �
Personnel auxiliaire : 4 595 $

Contactez-nous ou consultez notre site d’inscription en ligne pour connaître  
nos diverses modalités de paiement et/ou mensualités.
	� * �Plus taxes applicables. Un dépôt par carte de crédit est exigible à titre de confirmation, le solde étant requis au plus tard 14 jours avant le début de la 

formation (sauf si vous vous inscrivez dans les 30 jours précédents le début de la formation, le paiement complet sera alors requis à l’inscription). Le contenu 
du programme peut être modifié sans préavis. Une note de crédit sera possible si une annulation écrite parvient à nos bureaux 21 jours avant le début de la 
formation. Le montant du dépôt de votre commande (inscription.s) sera retenu en crédit, non remboursable, mais transférable sur une nouvelle transaction 
pour un ou plusieurs cours/services. Dans le cas d’un paiement complet, 25% de la somme (correspondant au dépôt habituel) sera retenu en crédit à votre 
compte. Le crédit est valide pour une période de 2 ans suivant l’annulation. Advenant une somme résiduelle, prévoir sa perte si non utilisée. Les places étant 
limitées, aucun remboursement ni note de crédit ne seront accordés sur une annulation formulée moins de 21 jours avant le début de la formation.

INFORMATION & INSCRIPTION : idi.org / 1 877 463-1281

Gisane Roy
DMD, IBO 

Senior Instructor

Claire Gaulin
HD 

Senior Instructor

Pierre Pellan
DMD, IBO

IAO Master Instructor
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