
L'orthodontie avec aligneurs
Module 3 de 4 à la carte du Programme Orthodontie  
et orthopédie dentofaciale
*Le module 1 « Diagnostic et planification de traitement en orthodontie »  
est un prérequis pour accéder à ce volet

Cours impliquant des ateliers « Hands-on »   
et des sessions cliniques supervisées sur patients

MISE EN CONTEXTE : 
Notre programme d’orthodontie pour dentistes et personnels auxiliaires offre 4 modules à la carte qui font le tour des 
différentes thérapies offertes en orthodontie. Les différents modules peuvent être suivis au choix selon votre préférence parmi 
ceux menant à une pratique axée sur l’orthopédie interceptive, les aligneurs, les traitements par appareils fixes et hybrides, ou 
encore par l’ensemble de ces techniques.

En complément à ces modules, des formations complémentaires, du mentorat en ligne et du coaching clinique sont aussi offerts 
pour ceux et celles qui désirent continuer à développer leurs compétences.

Objectifs éducationnels	  
Ce module de 9 jours est réparti sur 2 fins de semaine de 3 jours en présentiel et complété par 18 heures de formation vidéo 
obligatoire.

Suite à cette formation, vous serez en mesure de :
• Transformer vos cas en traitement clairs et exécutables
• Exploiter tout le potentiel du système aligneur Spark
• Gagner en précision et en prévisibilité grâce à des protocoles
• Maîtriser les mécaniques en Classes II
• Augmenter vos notions d’ancrage et de finition

Les participants auront l’opportunité de présenter leurs propres cas patients, de débuter certains traitements durant la formation 
et de bénéficier d’un accompagnement continu grâce au mentorat IDI, assurant ainsi une intégration concrète et sécurisée des 
apprentissages dans leur pratique quotidienne.

Contenu	  
• Biomécaniques appliquées aux aligneurs
• Les auxiliaires élastiques
• Influence de la mécanique sur la structure squelettique
• Finition et rétention
• Les différents protocoles de traitement
• Mécaniques de Classe I, 2 et pseudo Classe 3
• L’ABC du logiciel de planification virtuelle pour aligneurs
• Mise en bouche des attachements
• La réduction interproximale (IPR)
• Les différents accessoires utilisés avec les aligneurs (butées, boutons, élastiques, cut outs, chewies)
• Gestion de la transverse, de la verticale et de la sagittale en aligneurs
• La distalisation molaire
• Raffinement et gestion des attaches
• Troubleshooting (attaches, coquilles, « fitting issues », perte et remplacement de coquilles)
• La sélection de cas, l’importance de reconnaître ses limites et de savoir quand référer
• Organisation clinique
• Revue diagnostique et présentations de cas

Une formation basée sur des cas traités avec différentes techniques, appuyée par plusieurs études de cas cliniques en groupe et 
en équipe et par la revue de cas patients.

 • Études de cas complexes avec possibilité d’analyser vos propres cas
 • Décisions cliniques argumentées et expliquées par des cliniciens de haut niveau
 • Comparaison de différentes stratégies thérapeutiques
 • Démarrage de traitements en direct pendant la formation
 • Hands-on supervisés sur patients réels
 • Mentorat continu afin de sécuriser le passage à l’action

IDI est un fournisseur agréé de l’International Association for Orthodontics (IAO). 
Les programmes d’orthodontie de l’IDI répondent aux normes et standards de 
qualité de l’éducation continue de l’IAO. Les heures et crédits des cours IDI sont 
donc reconnus pour le IAO Tier Advancement.

International Dental Institute, Inc.
Locally Approved PACE Program Provider for FAGD/MAGD credit.
Approval does not imply acceptance by  
any regulatory authority or AGD endorsement.
09/01/2023 to 08/31/2026
Provider ID# 216604
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À qui s’adresse cette formation ?	  
Ce programme est celui de choix pour tous ceux et celles qui désirent intégrer avec succès et confiance des services 
d’orthodontie avec aligneurs dans leur pratique. Il complète à merveille le module interception qui, sans être un préalable, 
est fortement recommandé.

N.B. Et puisque l’orthodontie, peu importe la technique utilisée, est un travail d’équipe, la formation s’adresse à la fois aux 
dentistes et aux membres inscrits de leur personnel auxiliaire qui peuvent les accompagner tout au long de la formation, 
ceci faisant d’eux des collaborateurs précieux.

Dates	  
En présentiel : Session 1 : 2-3-4 avril 2027 et Session 2 : 30 avril -1er-2 mai 2027
Avec formations asynchrones en ligne avant et suivant chaque session

Lieu	  
Institut dentaire international (IDI) au Quartier DIX30 & en VIRTUEL
6000, boul. de Rome, suite 210, Brossard (QC) J4Y 0B6 (stationnement intérieur gratuit)

Pour votre hébergement, notre voisin immédiat : Hôtel Alt Quartier DIX30 
6500, boul. de Rome, Brossard (QC) J4Y 0B6  • www.germainhotels.com/fr/hotel-alt/quartier-dix30 

Conférenciers	  

Dany Robert
DMD 

Aligner Instructor

Serge-Alexandre 
Bellavance

DMD

Claire Gaulin
HD 

Senior Instructor

Marie-Claude Chaput
BSc., DMD 

Aligner Instructor

Divulgation aux participants : Il n’existe aucune relation financière pertinente entre cet(ces) enseignant(s) de cette activité de 
formation continue susceptible de créer des conflits d’intérêts.

Unités de formation continue (FC)	  
Dentiste : 75 Unités FC (théorie : 51 heures / pratique : 12 heures)

Hygiéniste : 63 Unités FC (théorie : 51 heures / pratique : 12 heures)
Pour tous les dentistes membres de l’ODQ, la politique de formation continue prévoit que chaque heure de formation théorique procure 1 unité FC, et 
que chaque heure de formation pratique « hands-on » procure 2 unités FC. Pour les hygiénistes dentaires membres de l’OHDQ, la politique de formation 
continue fonctionne en heures d’activité de formation, que ce soit théorique ou pratique.

Horaire	  
En présentiel : 8 h 30 à 16 h 30 – Cours et ateliers pratiques (dîners libres)
En virtuel asynchrone : 18h à visionner à votre convenance

Coûts*	  
Dentiste : 9 995 $ �

Personnel auxiliaire : 4 995 $

Contactez-nous ou consultez notre site d’inscription en ligne pour connaître  
nos diverses modalités de paiement et/ou mensualités.
	� * �Plus taxes applicables. Un dépôt par carte de crédit est exigible à titre de confirmation, le solde étant requis au plus tard 14 jours avant le début de la 

formation (sauf si vous vous inscrivez dans les 30 jours précédents le début de la formation, le paiement complet sera alors requis à l’inscription). Le contenu 
du programme peut être modifié sans préavis. Une note de crédit sera possible si une annulation écrite parvient à nos bureaux 21 jours avant le début de la 
formation. Le montant du dépôt de votre commande (inscription.s) sera retenu en crédit, non remboursable, mais transférable sur une nouvelle transaction 
pour un ou plusieurs cours/services. Dans le cas d’un paiement complet, 25% de la somme (correspondant au dépôt habituel) sera retenu en crédit à votre 
compte. Le crédit est valide pour une période de 2 ans suivant l’annulation. Advenant une somme résiduelle, prévoir sa perte si non utilisée. Les places étant 
limitées, aucun remboursement ni note de crédit ne seront accordés sur une annulation formulée moins de 21 jours avant le début de la formation.

INFORMATION & INSCRIPTION : idi.org / 1 877 463-1281O
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